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CO QUAN TRUNG UONG CUA DANG CONG SAN VIET NAM
TIENG NOI CUA DANG, NHA NUGC VA NHAN DAN VIET NAM

Chu Nhat 09/08/2026 THOINAY / NHAN DAN cUOI TUAN / NHAN DAN HANG THANG
DPua cong nghiép van héa thanh déng luc ting trudng maoi Hon 700 nghé nhén, dién vién tham c
VAN HOA

Huong vi Tét xua trong tic pham ctia nha nghién cttu Toan Anh

n E 3 Prefer Nhan Dan on Google

Nha nghién cttu Toan Anh néi tiéng v6i nhitng cong trinh: Nép cii (13 tap), Phong
tuc Viét Nam, Van liéu va phong tuc tir dién, Cau ca dao Viét Nam, Thii vui tao nhd,
Viét Nam chi lwgc, Trong lity tre xanh, Hon muén nam cil...

“Ngay Tét & ta that 1a dac sdc. C6 cau rang, "Thit m&, dwa hanh, cau d6i dd. Cay néu,
trang phéo, bdnh chung xanh...", nhitng mén lam cho ngay Tét nhiéu tha vi va y
nghia. Nhung tuy thoi, thy Iic ma ngudi ta té chitc cai Tét sao cho hgp long nguoi,
hop hoan cidnh. Nay ta khong d6t phdo, it dung néu, dan cau doéi, nhung van khong
thé thiéu banh chung, thit md, duwa hanh. Nhat 13, tuc the cung t6 tién, néu khong
ranh rang lam hang ngay, thi chi it 1a trong nhitng ngay Tét nha nao cling coi trong
lam.

T6i nh¢ 6ng Phan K& Binh da viét: "Xét céi tuc phung su T6 tién cha ta 1a rit thanh
kinh, at cling 1a mét 1ong bat vong ban, dy la nghia c cia con nguoi. Cay c6 géc mabi

nd nhanh xanh ngon, nwdc ¢ ngudn maGi bé rong song sau...".

Ngay xwa mo6i khi giap Tét, con chau lam &n xa x6i, cach trd phuwong troi dén may
cling gang thu xép vé sum hop cung gia dinh. BGi dip nay 1a dip gip g& 6ng ba, cha
me, anh em, ho hang rudt thit. D& cho dén giao thira, méi nguwoi thip mot nén nhang
trudc ban tho gia tién, nho nguwdi xwa phu do ho tri. N6i chung, khong khi dém giao
thira trong long nguoi Viét chung ta 1a thiéng liéng 1am. Nguoi song va ngudi da
khudt trong thoi khac dy hinh nhw ¢6 mot cudc gap g& trong cdi vo hinh, diéu nay
khé c6 ai gidi thich néi.

Khi xua, trede Tét Nguyén dan khodng mot tudn, nguoi ta da bat dau cho trong cay
néu ngay trugc cta nha. Néu c6 mot 14 c dudi nheo nho, tuc goi 1a dé€ cho nguoi da
khuat, du ¢ phuong troi nao cling nhin thdy ma huwéng vé nha minh.

Cac ba ndi tro thi thudng sita soan goi banh chung, banh tét vai thit ma, lo chudn
bi dua hanh, ct kiéu, banh trai... Riéng cac cu 6ng thi stta soan ban tho gia tién va
nhat nhat phai c6 mot doi cau dai do.

Tét Nguyén dan dugc xem 13 tiét 1€ dau tién cia ndm mdi, bat dau tir luc giao thira

vGi 1€ "trir tich”. Lé "trl tich" thuong dugc tién hanh gitta gio' Hoi ciia ngay 30 hay
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néu vao thang thiéu thi vao ngay 29 thang Chap, va gio Ty clia ngay mong 1 thang
Giéng nam mdi.

Cling trong ngay xuan, nguoi Viét chung ta va mot s6 dan toc phwong Pong khac con
c6 tuc khai but dau xudn kha thi vi. C6 nhitng nguoi gia, nguoi trung nién khai but
va hoc sinh cling khai but dadu xudn dé mong "hoc hanh tan t¢i, thi d6 c6 phan".

Dbéng chu y nhit van 1a vao séng mdng mot Tét, nguoi ta thwdng chon giv va hudng
Xudt hanh, di 1& chiia, hai 1oc (tic 1a di xin canh 1oc¢ & dinh, chuia réi mang vé cam &
ban tho t6 tién), sau d6 lai moi ngudi cd "via tot" dén x6ng nha (thudng la moi ti
trudc). "Via tét" ¢ day dugc hiéu 1a con ngudi c6 dic do, duwge moi ngwoi vi né, lam
dn phat dat, gia dinh dam a&m hanh phuc. Nhung cling c6 gia dinh, ngudi nha xéng
dat lay.

Cling con cé nhitng phong tuc hay, la nita, tuy nhién hoi rudm ra ma ngay nay khong
con méy phu hop, nhu 1€ dong thd, khai ha, ha dién, thugng dién, du xuén, khai am...

Thoi truwdc néi chung, nguwdi dan Viét Nam ta & nha suét trong cd mdt nam lam lung
vat va, buon chéi dé ki€m song. Nhitng ngudi tha phuwong 6 xa cling vay, do dé ma
vao ba ngay Tét nhdt, cac cu thudng dit ra nhiéu tro vui, da cho moi Ia tudi, moi
gigi. Va chdng trong thoi khac nay, long da ai ndy déu vui vé, moi chuyén budn phién
lo toan ctia doi thuong tam gat sang mot bén dé moi ngudi cung hudng niém vui don
Xuan vé, Tét dén sao cho that tron ven.

Nguoi ta thuong “md hang” cho nhau bang tién mirng tudi (con goi 1a 1i xi), sau do la
cung choi cau doi, choi tranh Tét, nhat la loai tranh Dong Ho, choi hoa, cay canh, tra
dao...

D6 1a nhitng phong tuc Tét Viét Nam xua, con ton tai va bién thé thanh nhiéu thd vui
choi xuan cta dan ta bay gio nhu cac hoi hoa xuan, thi cdy cdnh, chim muong, hon
non bho.

Toi dd dugc an 90 cai Tét Viét Nam, sudt doi c& say swa cam cui bién khao phong tuc
nudc nha, cudi doi toan bd tadc pham ctia minh dwge NXB Tré TP H6 Chi Minh ky hop
dong nhwong quyeén cé thoi han dé ho doc quyén xuét ban trén toan quéc Toan Anh
toan tdp gom 124 tac phdm da in va chua in, trong thoi han 10 ndm, ké tir thang 5-
2004.

Con diéu toi cAm thay ban khodn nhat la x4 hoi Viét Nam chung ta hinh nhu dang
trong qud trinh thay déi qua nhanh, nhiéu nét dep truyén théng mai mdt, trong khi
dé lai du nhap nhiéu théi quen sinh hoat theo ngoai quéc, nhung lai khéng chéat loc
nhitng cai tot - nhat la 16p tré - lai c thu nhan cho minh cd nhitng diéu khong phu

hop, cé khi ca diéu xau.
PAO TANG

null Huong vi ngay Tét
CO THE BAN QUAN TAM
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Chti tich Quéc hdi Tran
Thanh Man viéng dong chi
Saysomphone Phomvihane

-

Nga va Slovenia trao d6i
thong diép 1an dau sau 4 nam

[Video] Durbéo thai tiét dém
nay va ngay mai ngay
10/8/2026: Ning néng bao
triim Bic B9, Trung B

Phuing Khanh Linh va gidc
ma hat “gitta mdt van nguoi
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Tong Bi thu, Cht tich nuGe
T6 LAm bét du tham cap
Nha nuGe Lién bang
Australia

Dién chia buon Dong chi
Saysomphone Phomvihane,
Chti tich Quéc hdi nuée Cong
hoa Dan chti Nhan dan Lao
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Diém chuan Trudng dai hoc
Xay dung Ha N§i nam 2026

Pua cong nghiép van héa
thanh dong luc tang truéng
mdi

Thong cdo dac biét ciia Ban
Chap hanh Trung uong Dang
Cong san Viét Nam

Diém chuan Trudng dai hoc
Y Dugc, Pai hoc Quoc gia Ha
Noi nam 2026

NhanDan

Hoan thién Luat Xuat ban dé
theo kip suphét trién ctia
moi trudng s6

Hon 700 nghé nhan, dién
vién tham dy Lién hoan Dan
ca Vi, Giam Nghé Tinh nam
2026
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Tao hanh lang phap ly cho co
ché sandbox trong linh vuc
c6ng nghiép van héa

Dot pha trong nghé thuat

biéu dién tai Thii do Ha Noi

San khau va co hoi bitt pha
cung céng nghiép van héa

Khéi dong chuong trinh xét
chon “Doanh nghiép dat
chuén vian héa kinh doanh
Viét Nam” nam 2026

[Anh] Bén Nha Rong khoéc
dién mao mdi sau 3 thang
chinh trang

Hon 5,7 triéu lugt yéu cau, vé
chuong trinh "Td qudc trong
tim" 2026 hét chi sau 1 phuit
27 gidy

Khai mac L& hoi Viét Nam-
Han Qudcnam 2026 tai Da
Néng

Phét huy gid trj van héa
ngudi Mudng trong doi song
duong dai

bé xuat khuyén khich phdt
trién hé thong san giao dich
cong nghiép van héa

Gidi thiéu by sach "Tuyén
tap cac tdc phdm chon loc
ctia Tong Turlénh Fidel
Castro Ruz"

Chiém ngudng téc pham ctia
Stepan Erzya-nha diéu khic
dugc ménh danh "Rodin ctia
Nga"

Dan dién vién “Ho linh trang
si” g6p giong cling ca si
Pong Hiing trong ca khiic
phim

Dé xuat nghi 4 ngay lién tuc
dip Ngay Van héa Viét Nam
2026

Hu6ng dan dang ky vé
chuong trinh “Td quéc trong

»

tim

Stra d6i Luat Xuat ban: Dé
nghi tang ché tai xurly vi
pham ban quyén bang Al
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Can Tha: G& diém nghén,
sém tra lai khong gian van
héa cho Ho Nudc Ngot &
phutng Séc Trang

Lan toa tinh than ctia chuong

trinh “T6 qudc trong tim”
trén cdc nén tang

Nghé siNhan dan Trinh

Thiy Muii téi ddc ctr Chi tich

Hoi Nghé si San khau Viét
Nam

BAO PIEN TU CHINH PHU

CO QUAN TRUNG UONG CUA DANG CONG SAN VIET NAM
TIENG NOI CUA DANG, NHA NUGC VA NHAN DAN VIET NAM

THONG TAN XA VIET NAM

An Giang: Ngay hoi hang
tram loai banh ngon

[Anh] T4i hién1é cudi Nam
B¢ xua gittalong Thanh pho
Ho Chi Minh

Aanban

Xay dung Luat Phét trién
c6ng nghiép van héa theo
trinh ty, tha tuc rit gon

Thong bao chinh thitc vé thoi
gian dang ky vé chuong trinh
“T6 qudc trong tim”

Lay y kién du thao vé vin
héa, gia dinh cho chinh
quyén dia phuong 2 cap

Trién lam tdi hién ching
dutng 73 nam Vién Van hoc
va 47 nam Vién Nghién citu
Van héda

PAI TIENG NOI VIET NAM BAO PIEN TU QUA

Tong Bién tap: Lé Quéc Minh
Tru s@ chinh: 71 Hang Trong - Ha Noi.

Tel: (84) 24 382 54231/382 54232 Fax: (84) 24 382 55593.

E-mail: nhandandientu@nhandan.vn
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